
♪3月になりました♪ ★2月振り返り★
皆様、2019年がスタートして2か月が経ちました。
目標は決まりましたか？目標に対して進んでいますか？
北部サポステとしては、更にパワーアップして皆さまを精一杯
サポートさせて頂きます♪

★PC講座好評開催中★ ♪お知らせ♪
（ワード・エクセル・パワーポイント）を開催致します。
皆さんのスキル・リクエストに合わせ、
初級から中級まで対応致します。
就職後、PCスキルはある程度必要になるかと思われますので
この機会に是非PC講座にご参加下さい☆

◆ＳＰＩでの適職診断◆言語・非言語就職診断テストになります。約40分程度
のもので選択式の適性診断となります。
◆職業体験◆
介護、農業、林業、清掃、接客、警備、立ち上げ、仕分けなど、職業体験がござ
います♪◆サークル◆コミュニケーションサークル、就活サークル、ハンドメイ
ドサークルを、ご用意しております♪コミニュケーションサークルでは、少人数
で、スポーツ・小物作り・ﾏﾅｰなどを、楽しんで頂きながら、就職活動や職場な
どの場面で、必要となるコミュニケーション能力の強化ができます☆就活サーク
ルでは、就活に向けたもの、あるいは、就労してからも必要な、知識・情報・ス
キルを学べる講座になります☆履歴書・面接対策・言葉遣い・電話対応・身だし
なみなど、学んで頂けます★
みなさんのスキルを補完するセミナー企画を充実致します。
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