
◆安佐北区総合福祉ｾﾝﾀｰ
10/10    13:00~15:00

◆安佐南区総合福祉ｾﾝﾀｰ
10/3     13:00~15:00

◆ﾊﾛｰﾜｰｸ可部
10/18      13:00~16:00

◆ﾊﾛｰﾜｰｸ三次
10/11   13:00~16:00  
10/25   13:00~16:00

◆ﾊﾛｰﾜｰｸ安芸高田
 10/4  14:00~16:00

◆庄原ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰｼﾞｮｲﾌﾙ
10/4   14:00~16:00

ひろしま北部若者サポートステーション サポステ・プラス

  広島市安佐北区可部南5-13-21

TEL  (082) 516-6557    FAX (082) 516-6553

E-Mail: hiroshima-saposute@roukyou.gr.jp

http://hiroshimahokubu-sapo.roukyou.gr.jp

仕事の選び方講座

外部講師をお招きして、「仕事の選び方講座」を開

催しました。興味や経験を軸にどんな職種を選べば

良いか、そもそも自分らしく働くとは何かetc、ワー

クを通じて学習しました。

一歩前へ進むためには自分の仕事観を整理すること

がとても大切だと改めて学びました。

サポステでは様々なかたちで皆様の仕事観の整理を

サポーとしています。是非、ご相談下さい。

ハローワークの職員の方にハローワー

クの利用方法や就職活動についてお聞

きするハロワツアーを行いました。

前半は職業訓練や就職活動の流れなど

を学習しました。

令和5年10月１日発行

きたサポだより 10月号
木々の葉の色が変わり始め、秋の訪れも目に見えてわかるようになっ

てきました。食欲の秋、読書の秋、そして就活の秋がやってきました。

サポステでは、皆様の就職活動を応援しています！

ハロワツアー

様々なサポート内容をご用意しています。一人で悩まず、まずはご連絡下さい。

♦個人相談 ♦ＧＡＴB ♦適性診断♦面接練習 ♦履歴書、経歴書の書き方

♦PC講座   ♦コミュニケーションスキル ♦ビジネスセミナー

♦農業体験、食品加工体験 ♦ボランティア体験 ♦職場体験 など

出張相談会

後半は実際にパソコンを使用して求人を検索して、その

求人を元に求人票の見方を学びました。

ハロワツアー以外でもサポステスタッフのハローワーク

同行はしています！

ハローワークの利用に不安がある方は、お気軽にご相談

下さい。


