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派遣の仕組みと働き方講座

派遣社員って聞いたことがあるけど、正社員とはいっ

たいどう違うの…

いったいどんな働き方をするのだろう…

派遣の仕組みや働き方に興味はあるけどいまいちわか

らないという方におすすめの「派遣の仕組みと働き方

講座」を開催します。

聞いてみるだけでもOKなので、興味のある方はぜひお

気軽にご参加ください！

◆日時 ２月２７日（火）

◆講師 株式会社エイジェック様

コミュニケーションサークル きたサポインスタグラム

KITASAPO News Letter

きたサポ公式インスタグラムのご紹介です！

イベント情報の告知などをやっているので、是非、

のぞいてみてくださいね(^^)/

Instagramアカウント → kitasapo_hiroshima

編集スタッフより

2月の行事と言えば、2月3日の節分を思い浮かべる

方が多いのではないでしょうか。

それでは2月5日は何の日でしょうか。

2月5日はニコニコの日ということで笑顔の日と言

われています。笑顔には、もの凄い効果があり、

免疫力を高めたり、自律神経を整えたりする効能

が認められているそうです。何より、笑顔で楽し

そうにしている人を見るとこちらも楽しくなって

くるから不思議です。まさに「笑う門には福来た

る」ですね！

就職活動は楽しくて笑いが止まらないということ

はありませんが、そんな中でも面談室からは笑い

声が聞こえてくることがよくあります。リラック

スして面談をしていただけるように心がけていま

す。お気軽にサポステにお越しください！

◆安佐北区総合福祉ｾﾝﾀｰ 2/13（火） 13:00～15:00

◆安佐南区総合福祉ｾﾝﾀｰ 2/6 （火） 13:00～15:00

◆ﾊﾛｰﾜｰｸ可部 2/21（水） 13:00～16:00

◆ﾊﾛｰﾜｰｸ三次 2/14（水） 13:00～16:00

2/28（水） 13:00～16:00

◆ﾊﾛｰﾜｰｸ安芸高田 2/7 （水） 14:00～16:00

※要予約

きたサポでは働くへの一歩を踏み出すために様々な

プログラムをご用意しています！

コミュニケーションサークルでは「他者との関わり

を経験する」をテーマに、毎月色々な企画をご準備

しています。

ゲームやテーマトーク等、親しみやすい内容になっ

ておりますので、セミナー初心者の方でも気軽に参

加が可能です(^^)/

テーマトーク

カードゲーム

グループワーク

コンセンサスゲーム


