
ひろしま北部若者サポートステーション

TEL 082-516-6557  
●ご利用には登録が必要です（無料）。初めての方は初回相談を電話かメールでお申込みください。

●相談可能日時：月曜日～金曜日 9:30～17:00 第2土曜日以外の土曜日、日祝日はお休みです。

２０２６年６月プログラム

http://hiroshimahokubu-sapo.roukyou.gr.jp/

個別相談（開所日は毎日対応）
担当者が一人ひとりに合わせてサポートします！

※★印はオンライン対応可能

まずはお気軽にご相談ください（相談無料） ※要予約

Web面談も
積極実施中！

毎月第二土曜日に
当サポステから就職された方向けの

定着・ｽﾃｯﾌﾟｱｯﾌﾟ相談を行っています。
お仕事の困りごとなど、
お気軽にご相談ください。

Web面談も積極実施中！

キャリアカウンセリング

★ ･ 悩みや不安をじっくり

伺い、 仕事や将来に
ついて一緒に 考えます

自分を知る
★・自己理解ワーク 

・適性検査
(GATB・ｷｬﾘｱｲﾝｻｲﾄ)

ジョブトレーニング

・お仕事体験
（清掃・事務・軽作業）

・職場見学、職場体験

スキルＵＰ
★・ビジネスマナー

★・レベル別PCレッスン

★・在宅eラーニング

プログラムの日程は、変更となる場合がございます。
変更がある際は、ホームページにてお知らせいたします。

応募準備

★・仕事探しサポート

★・応募書類作成

★・面接対策 

・ハローワーク同行

プグラムの日程は変更になる場合sがあります。

変更に場合はホームページに掲載痛いsます。
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